
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                     

 
 
 
 
 
  
Sportanlagen Waldbreitbach 
Veranstalter: 

VfL & FC Waldbreitbach 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samstag  
31.01.26 

Weihnachts- 
baumwerfen



Wettbewerb - Dreikampf: 
Eine etwa 1,50 Meter große frisch geschlagene Fichte wird wie ein Speer 
geworfen, wie ein Hammer geschleudert und an der Stabhochsprunganlage 
über die Latte bugsiert. Die Einstiegshöhe darf man selbst festlegen. Die 
Einzelwerte werden zur Dreikampf-Gesamtleistung addiert. 
 
Teilnehmer(innen): 
Getrennte Wettbewerbe für Erwachsene, Jugend (U18), Kinder (U12) 
Jugendliche können sich, um in die Teamwertung zu kommen, auch für den 
Wettbewerb der Erwachsenen anmelden. Kinder machen nur den Weitwurf. 
 
Wertungen: 
 Die Einzelwertung erfolgt in den Wettbewerben Kinder, Jugend und 

Erwachsene jeweils männlich/weiblich. Sieger bzw. Siegerin ist, wer nach 
Bewältigung aller 3 Disziplinen die höchste Gesamtleistung erbracht hat. 

 Für die Teamwertung (Erwachsene, männlich/weiblich getrennt) werden 
die jeweils 3 besten Leistungen eines Teams addiert. Das Team mit der 
höchsten Gesamtleistung ist Sieger. 

 Die Ergebnisliste mit Urkundendownload wird veröffentlicht.  
 
Auszeichnungen: 
Die 5 besten in jedem Wettbewerb (Altersgruppe) erhalten eine Soforturkunde 
und Medaillen und die 3 besten Teams (männlich/weiblich) Pokale. Die 5 besten 
Jugendlichen und Erwachsenen erhalten Sachpreise von HACHENBURGER. 
Die Siegerehrung findet unmittelbar nach dem Wettkampf vor Ort statt. 
 
Meldungen: 
Online bis Mittwoch, 28.01.2026 mit Angabe von Name, Vorname, Geschlecht, 
Jahrgang, Team, Anschrift, Email, Telefon 
 
Startgebühren: 
abhängig vom Meldezeitpunkt: Erwachsene ab 5 €, Jugend ab 3 € und Kinder 
ab 2 €. Sie werden mit der Anmeldung per Bankeinzug erhoben. 
 
Unterhaltung und Bewirtung: 
Heiß- und Kaltgetränke, Imbiss 
 
Wettkampfbüro/Bewirtung/Toiletten: 
Sportlerheim des Waldbreitbacher Fußballclubs(WFC) 
 
 

Anmeldung und ausführliche Informationen: 

www.baumwerfen.de   
 
 


